Leine-Zeitung 24.12.2010 Einfach mal :

Einfach mal dem Stress entkommen

Konzertreihe bietet 300 Erholungssuchenden Zuflucht in der hektischen Adventszeit

HARENBERG. Fehlende Geschen-
ke, volle Einkaufsliden und die
Planung des Festtagsessens: Die
Vorweihnachtszeit und die anste-
henden Festtage sind fiir viele
Menschen mit Stress verbunden.
Einfach mal abschalten konnten
am Mittwochabend die Besucher
des Abschlusskonzerts der Veran-
staltungsreihe ,30 Minuten Ker-
zenschein”. In der Harenberger
Kirche fithrte die Instrumentalis-
tin Luna Wessels mit ihren Klang-
schalen die 70 Zuhborer aus ihrer
alltaglichen Hektik. ,Man konnte
einfach mal 30 Minuten entspan-

nen und die Gedanken schweifen
lassen®, sagte Knut Werner, der
mit seiner Frau drei Konzerte und
eine Lesung in der Adventszeit or-
ganisiert hatte.

Insgesamt zog es an vier Tagen
etwa 300 Erholungssuchende in
die ausschlieflich mit Kerzen be-
leuchtete Kirche. ,Manche Besu-
cher kamen sogar zu jeder Veran-
staltung. Auch einige, die man
sonst nicht in der Kirche sieht,
fithlten sich angesprochen®, sagte
Werner, der sich eine Fortsetzung
der stimmungsvollen Konzerte
2011 vorstellen kann. kr
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Kirche: Die
Harenbergerin
Luna Wessels
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Klangschalen
und Glocken-
klangen zum

| Tagtraumen.



